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Noticias
Comienza un nuevo mes y traemos noticias frescas
contra la soberanía alimentaria, la planta sagrada
mexicana, los territorios y la biodiversidad: Nestlé
instalaría planta de café en Veracruz con engaños; el
asedio a las autonomías indígenas por el modelo
minero extractivo en México, ¿por qué decimos no a
los megaproyectos?, presentan iniciativa para
reformar el etiquetado de alimentos y bebidas. Este
es el plan para el rescate del Maíz en México... y sus
problemas. Wixaritari recuperan territorio en Durango;
Conacyt subsidiaba a trasnacionales. 

No obstante, las luchas colectivas han traído buenos
resultados, como por ejemplo, las acciones de Bayer
se desploman tras fallo contra su herbicida Roundup
y les compartimos un manual para defender los
derechos de los pueblos indígenas y tribales. 

Agricultura Orgánica
y Campesina

Proteger la biodiversidad para proteger el derecho a
la alimentación

Defendiendo los derechos de las mujeres para lograr
justicia ambiental

6 razones principales para apoyar la agricultura
regenerativa

Guaminí: 1500 hectareas agroecológicas

FAO: Alcanzar una agricultura sostenible requiere un
enfoque integrado

¿Cambio climático es una oportunidad para
agricultura argentina?

Superficie mundial de agricultura ecológica creció un
20% en 2017

La agroecología nos permite construir un mundo
diferente

Método para hacer composta, incluso en entornos
urbanos

Mujeres hacia la soberanía alimentaria

Salud, Nutrición y
Alimentación

Los beneficios de cultivar zarzamoras

Zacatecas impulsa la alimentación escolar saludable

El poder del betabel

Es posible transformar el sistema alimentario de
México

Es necesario un giro hacia sistemas alimentarios que
aseguren dietas saludables

Hierbas que ayudan a mejorar la capacidad mental

Hongos y quelites: una opción de seguridad
alimentaria

La linaza aumenta las buenas bacterias en el
intestino

Beneficios de la papa

Transgénicos y agrotóxicos

Vandalismo genómico

Degradación de tierras empeora brecha de género

Glifosato incrementa la susceptibilidad a infecciones
en las abejas

Agronegocio y transgénicos son "el problema, no la
solución"

El trigo transgénico, prohibido en Brasil

La justicia europea obliga a desclasificar informes
sobre peligrosidad del glifosato

Encuentran glifosato en cervezas y vinos
internacionales analizados

Agrotóxicos: del campo al camposanto

Bolivia rechaza liberación de semillas transgénicas

Vía Orgánica en Acción

Desde la Campaña que impulsamos como Asociación
de Consumidores Orgánicos: "Yo quiero mi Tortilla
Nixtamalizada", te invitamos a leer las siguientes
notas donde no solo hablamos del problema que está
generando Maseca (por vender su harina en la mayor
parte de tortillerías del país) sin nixtamalizar y con
maíz importado de Estados Unidos - que contiene
granos genéticamente modificados -, sino también
brindamos alternativas para que adquieras tortillas de
calidad sanas y sabrosas. 

El poder de Gruma Maseca ¿Ya firmaste la petición?

La tortilla nixtamalizada, uno de los alimentos más
completos para fortalecer el sistema inmunológico

Industriales de la masa quieren tortilla a $18

Tlacoyo: el antojito náhuatl que se vendía en
Tlatelolco desde tiempos prehispánicos

Nuevos modelos de negocio para la Tortilla
Nixtamalizada: caso de Cintli

¡Psst! Aqui puedes comprar Tortilla Nixtamalizada, y
advocar por la tortilla de buena calidad

Voltear la tortilla: reflexiones en torno al género y el
maíz

Video del mes

 
En este video, Azucena Cabrera, responsable del
Rancho de Vía Orgánica, nos comparte como colocar
las Ollas de barro para tu huerto urbano. Las ollitas
de barro o riego subterráneo son un sistema de riego
ancestral, que te ayudará a ahorrar agua y a que tus
plantas se desarrollen con mayor facilidad. 
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Vía Orgánica es una
organización mexicana sin
fines de lucro, asociada a

Organic Consumers
Association, de Estados
Unidos, cuya misión es

promover una buena
alimentación mediante

agricultura orgánica,
comercio justo, un estilo

de vida saludable y la
protección del planeta.

Para mayor información y
contacto visite nuestra

página web.

Para mayor información
en inglés visite a la

Organic Consumers
Association.

Calendario de
Actividades

San Miguel de
Allende

Talleres
4-6 pm

Jueves 04
Cocinemos nopalitos del

cerro
por María de Jesús Zermeño

Monterrubio

Jueves 11
Elaboración de bolsas de

papel reutilizado
por Instituto de la Mujer

Jueves 25
Elaboración de aguas

frescas, deliciosas y
saludables

por María de Jesús Zermeño
Monterrubio

Eventos Especiales

Sábado 06
Huertos urbanos

Con Equipo Vía Orgánica
Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Huerto Urbano

Tienda/Restaurante Vía
Orgánica

Costo: $250
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Sábado 27
Crianza de gallinas, en

traspatio para producción de
huevo

Con Equipo Vía Orgánica
Horario: 10 am - 1 pm

Lugar: Rancho Vía Orgánica
Costo: $250

Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Domingo 07
Mercadito Rural

Horario: 9 am - 4 pm
Lugar: Margarito Ledesma

afuera de Vía Orgánica

Recorridos
Especiales

Todos los sábados
Saliendo de la tienda Vía
Orgánica a las 10:30 am

El paquete incluye:
TRANSPORTE +

RECORRIDO + LUNCH
Costo: $350 por persona

En esta visita interactiva a la
granja, aprenderás los

beneficios de utilizar
métodos orgánicos,

regenerativos y sustentables
en la producción de

alimentos y conocerás
diferentes zonas del rancho:

así como la producción de
hortalizas, casa sombra,

invernaderos de
germinación, área de

elaboración de composta,
granja de gallinas y

guajolotes, sistema de
captación de aguas,

reforestación,
construcciones de adobe y

baños secos.
Reservaciones:

tours@viaorganica.org

Tienda y
Restaurante

Alimentos frescos del huerto
a tu mesa y ven a disfrutar
de  nuestros especiales, un
platillo diferente cada día. 

INFORMACIÓN
Si tienes preguntas sobre
reservas para grupos o

eventos especiales,
contáctanos a:

info@viaorganica.org o al
número telefónico

415.152.8042
 

¡No olvides
seguirnos en

nuestras redes
sociales!
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