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Noticias
Febrero viene con eclipses y frío, mientras que
nuestros legisladores con leyes al vapor. El gobierno
de Baja California criminaliza la protesta por
instalación de cervecera, lo mismo que el crimen por
cuestiones ambientales que no cesa; la ruta
migratoria de mariposas monarca continúa
amenazada y voces se alzan contra los abusos
moleculares masivos. 

A nivel mundial, descubre los acuerdos comerciales
que influyen en la legislación de las semillas en
África. Líderes mapuches insatisfechos con mensaje
del Papa en Chile; el planeta está perdiendo la batalla
contra el cambio climático, debido a que 100
compañías emiten 71% de los gases responsables
del cambio climático. 

Agricultura Orgánica
y Campesina

Agroalimentos Sanos de Oaxaca (AgroSanO)

VII Congreso Internacional de Agroecología

¿Qué es la agroforestería y cuáles son sus
beneficios?

Patriarcado, Madre Tierra y feminismos

Policía Comunitaria en Defensa de la Madre Tierra

México promoverá el cultivo y beneficios del nopal en
el mundo

Agroecología, capitalismo y cambio climático

Estrategia nacional plantea aprovechar que México
es uno de los 17 países megadiversos

Salud, Nutrición y
Alimentación

Deja de beber refresco

Mejora tu salud al evitar los pesticidas

Lo que va de los abrojos a los quelites

Mantén tu casa limpia con productos que no son
tóxicos

Cómo elegir los mejores vegetales en el
supermercado

Tecnologías verdes para crear envases sostenibles

¿Es beneficioso consumir cáscara de huevo?

El jugo verde podría ser la respuesta a muchos de tus
problemas crónicos de salud

El poder de... El plátano

Transgénicos y agrotóxicos

Monsanto crece en México a pesar de campañas
adversas y conflictos legales

Agrotóxicos: Un Tribunal de California suspendió una
fumigación del Estado

Argentina: Amplio rechazo al proyecto que regula los
agrotóxicos

Detectan investigadores pesticidas en orina y sangre
de niños en Jalisco

Cofepris implantará esquema de terceros autorizados
para dictaminar plaguicidas

Ochenta ONG europeas exigen a la UE prohibir
neonicotinoides

Cae otro mito transgénico: arroz dorado atrofia los
cultivos

- RINCÓN VERDE - 
Tips para mejorar tu vida

Razones por las cuales deberías empezar con tu
propio huerto: Argumentos por los cuales deberías
tener tu huerto urbano o de traspatio en casa.

La influencia de los padres y madres en los hábitos
alimenticios de sus hijos: La educación se inicia con
el ejemplo. Frase que escuchamos y escuchamos,
pero que a lo mejor con tantas actividades que
tenemos en nuestra vida diaria, consideramos que no
es importante por el estilo de vida. Tema en el que
debemos estar concientes desde la hora dormir, de
comer, cuando compramos, productos de limpieza o
para el cuidado de nuestro físico.

Huerto en invierno: En este programa Antonio
Monjarás, integrante del equipo de Vía Orgánica, nos
comparte las plantas que podemos sembrar en
nuestro huerto en el invierno y los cuidados que
debemos darles.

Vía Orgánica en Acción
La integrante de la Asociación de Consumidores
Orgánicos, Francia Gutierrez, nos comparte la
siguiente nota Mujeres de maíz dentro de la campaña
Yo quiero una tortilla nixtamalizada. 

También publicamos algunas notas referentes a la
riqueza y defensa del maíz en México: 

México: Las batallas del maíz

Alertan contra la producción de tortillas con maíz
amarillo

Reducir el cultivo de maíz blanco es un plan perverso

En San Miguel de Allende no olvides asistir al 4to
Intercambio de semillas SOMOS semilla

Fecha: 2, 3 y 4 de febrero 2018

Lugar: Tres días; tres ubicaciones: 

Viernes 2 en la Feria de las Flores de La Candelaria
en el Parque Juárez

Sábado 3 en Tianguis TOSMA, a un lado de
Mercado SANO

Domingo 4 en el Mercado Rural de Vía Orgánica,
calle Margarito Ledesma Colonia Guadalupe

¡Celebramos nuestro 4to INTERCAMBIO DE
SEMILLAS SOMOS SEMILLA! 

Trae tus semillas e historias para compartir e
intercambiar. ¡VEN DE TODOS MODOS SI NO
TIENES SEMILLAS!

*También son bienvenidos bulbos, esquejes o cultivos alimentarios
tipo kombucha o kéfir. 

Tendremos la presentación y venta de nuestro
Manual de Conservación de Semillas: CULTIVA-
COSECHA-COMPARTE: SEMILLAS PARA TODOS;
además de otras cosas como kits de conservación,
bombas de semillas, postales y carteles. 

Aprovecha para conocer la labor de la Biblioteca
de Semillas SOMOS SEMILLA y participa. Si ya
eres GUARDIÁN, aprovecha para "devolver" tu
préstamo de semillas de la temporada anterior. 

Para cualquier consulta o si te gustaría participar con
nosotras como voluntaria/o los días de los eventos,
escríbenos: somossemillasma@gmail.com o a
través de Facebook

Para saber más, haz clic aquí. 

Video del mes
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Vía Orgánica es una
organización mexicana sin
fines de lucro, asociada a

la Organic Consumers
Association, E.U.A. Cuya

misión es promover la
buena alimentación

mediante una agricultura
orgánica, el comercio

justo, un estilo de vida
saludable y la protección

del planeta.

Para mayor información y
contacto visite nuestra

página web.

Para mayor información
en inglés visite a la

Organic Consumers
Association.

Calendario de
Actividades

San Miguel de
Allende

Talleres
2-6 pm

Jueves 01
Conoce tu potencial

con Eva Tatum
Horario: 4 pm

Jueves 08
Atrapasueños y salud 

con Marina Farrera
Horario: 4 pm

Jueves 15
Beneficios de la meditación

para las enfermedades
crónicas

con Ashley Kos
Horario: 4 pm

Jueves 22
La importancia de comer

verduras crudas y
preparación de recetas

crudiveganas
con Rocío Adame

Horario: 4 pm

Talleres Especiales

Martes 06
Tintes naturales con

desperdicios de cocina
con Grace Lovelace, experta

en tintes naturales
Horario: 1:30 pm - 5 pm

Lugar: Terraza de la
Tienda Vía Orgánica

Costo: $500
Taller impartido en inglés

(traducción al español
disponible)

Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

meritxell@viaorganica.org

Sábado 10
Germinación de semillas

para tu huerto y almácigos

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Vía Orgánica

Costo: $250
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Sábado 24
Taller de tintes naturales:

Índigos
con Grace Lovelace

Horario: 10 am - 5 pm
Lugar: Casa Vía Orgánica

Costo: $1200
Incluye: Material y almuerzo
Inscripciones directamente

en Vía Orgánica o
meritxell@viaorganica.org

Sábado 24
Preparación de cama de
cultivo y mezcla de tierra

para macetones

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Vía Orgánica

Costo: $250
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Eventos Especiales

Viernes 02 a Domingo 4
4to Intercambio de Semillas

SOMOS Semilla

¡Acércate y compra
directamente a l@s

productor@s!

Domingo 04
Mercadito Rural

Horario: 9 am - 4pm

Recorridos
Especiales

Todos los sábados
Saliendo de la tienda Vía

Orgánica a las 11 am
paquete que incluye

TRANSPORTE +
RECORRIDO + LUNCH

Costo: $250 por persona

En esta visita interactiva a la
granja, aprenderán sobre los

beneficios de utilizar
métodos orgánicos,

regenerativos y sustentables
y verán todas las zonas del

rancho: producción de
hortalizas, casa sombra,

invernaderos de
germinación, composta,

granja de gallinas y
guajolotes, sistema de

captación de aguas,
reforestación,

construcciones de adobe y
baños secos.

Reservaciones:
tours@viaorganica.org

Tienda y
Restaurante

Alimentos frescos del huerto
a tu mesa y ven a disfrutar
de  nuestros especiales, un
platillo diferente cada día. 

REFRÉSCATE Y
DESPIERTA

con un jugo, smoothie o
licuado con ingredientes
100% naturales y frescos

INFORMACIÓN
Para hacer preguntas sobre

reservas para grupos o
eventos especiales,

contáctanos a:
info@viaorganica.org o al

número telefónico
415.152.8042

 

¡No olvides
seguirnos en

nuestras redes
sociales!
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