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BOLETIN MENSUAL
VIA ORGANICA

Por la agricultura regenerativa organica, el comercio justo,
la justicia social, la vida sostenible y la produccién sustentable

Novedades del rancho
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Otro afo regenerativo, transformador y biodiverso

Cumplimos un nuevo ciclo de estaciones y a pesar de las irregularidades climaticas, se
percibe un aumento en la cantidad de suelo inoculado y recuperado después de la
[luvia, la cual se almacena mas gracias a la materia organica anadida en toda la granja.
Esto fomenta la microbiologia activa y con ella se han restablecido las praderas y areas
forestales, incrementando |a cantidad de biomasa cada ano permitiendo su
transformacion en proteinas como huevo, carne de borrego, pato y conejo,
aumentando la capacidad del suelo como almacén y esponja de agua, captura de CO2,

entre otros beneficios.

Este afo remodelamos la estacion de abonos organicos con apoyo de German, Diego y
Don Nacho, un trabajo inspirado en CEDICAM (Centro de Desarrollo Integral
Campesino), el cual entrena y comparte experiencias entre campesinos para producir
alimentos vivos y suelos saludables promoviendo el uso de insumos locales y
microbiologia benéfica. Para ello contamos con la capacitacién de Jesus Ledn Santos,
dirigente de dicha organizacién y ganador del premio ambiental Goldman.

Gracias al rescate de variedades de semillas ancestrales realizado por el equipo de las
hermanas Alegria se incrementa la biodiversidad. Las hermanas Alegria han
mantenido y mejorado la casa de semillas la cual permite el intercambio con otros

productores.

Si pudiéramos volar como el huitlacoche o el cenzontle que alegran el parque con su
canto todas las mananas, podriamos notar un pequeno lunar verde en el Valle de Jalpa
que vibra desde el suelo y hasta el cosmos por la vida que dia a dia se expresa de
distinta manera gracias al manejo ecolégico y a las manos y corazones que protegeny
mantienen este Parque Agroecolégico libre de pesticidas.

PAQUETES

Vive la experiencia de una granja
LN agroecologica en accion
* Rancho Via Organica

Pargue Agroecoligico
RN EALLEMDE

Visita con tu escuela

Conecta, aprende y se parte de
la comunidad regenerativa

Espacios compartidos.
Descansa en cabarias de adobe elaborado en el rancho.
Hospe_daje El adobe es un material de construccion tradicional
| = térmico, en época fria mantiene los espacios calidos y en
temporada calida, frescos.

\ Disfruta ricos platillos de la cocina tradicional con

(L o G ingredientes locales acompafados de tortillas hechas

Alimentacion a mano con maiz nixtamalizado y ensalada recien
) cosechada del huerto.

r_g? Visita las distintas areas del rancho; gallinas en libre

Recorrido/ pastoreo, cerdos, areas forestales, de produccion de

@"TOUF abonos organicos, de forraje de maguey y mas para
conocer todo el sistema regenerativo.

Contamos con una diversidad de talleres practicos,
Talleres a@ interesantes y divertidos.

.- reconociendo el paisaje nativo. -

O
Senderismcﬁ%ﬂ Realiza caminatas de exploracién y esparcimiento

_ -\ﬂ‘.
Recibe el atardecer con una fogata en el = _
El'l/\bh mirador, trae tu libro favorito, tu guitarra o _ &
Fog{,__,,@,l simplemente disfruta la tranquilidad del
< Valle.

Arma tu paquete o pide mas informacion. -
- info@viaorganica.org &
-4151172236

PROYECTO MIL MILLONES DE AGAVES

El proyecto Mil Millones de Agaves ya tiene 3 anos de haber establecido la estacion de
produccion de forraje fermentado de maguey y enriquecido con especies leguminosas,
un ejemplo es el mezquite o el guaje. El interés de los productores ha aumentado para
generar forraje de reserva para los 8 meses de sequia. Forraje que ha reducido no sélo
los costos de piensos animales sino también la presién en areas de pastoreo,
permitiendo recuperar paisajes con mejor retencion de suelos y cobertura vegetal.
Una maquina trituradora para forraje disefiada por el Ingeniero José Flores del Rancho
Zamarripa fue enviada a Oaxaca al CEDICAM beneficiando a la red de mas de 1500

campesinos organizados y listos para aprovechamiento del maguey en su ganado.

Finalmente se completd un ciclo de produccién de acodos de mezquite, los cuales se
producen desde enero hasta septiembre y se plantan en la temporada de lluvias en
distintos predios de investigacién alcanzando el 90% del éxito en el establecimiento
junto al pequerio vivero de acodos también se germinan otras especies de leguminosas
nativas y con potencial forrajero recibidas desde el INIFAP del Celaya. Gracias a su
rapido establecimiento, el maguey ha sido la estrella este afno y sélo pide no dejar de
cultivarlo, él hace todo lo demas.

CULTIVO DE TEMPORADA

cULTIvVOS DE TEMPORADA
. DICIEMBRE

- TEVOCOIES — MANDARINAS
— NISPEROS - fRIOOL
- LIMAS
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Cerramos el mes del ano con clima frio y un poco de humedad que dejé un temporal.
Esto se puede aprovechar para hacer una rotacidon de nuestras areas de cultivo y
recuperar el equilibrio del suelo. Te recomendamos lo siguiente:

1- Toma el tiempo de inspeccionar tu huerto: revisa qué cultivos se desarrollaron
mejor, cuales de adaptaron de acuerdo al sol, sombra o temporada, toma tus
anotaciones generales del huerto, esto te permitira planificar el proximo ciclo.

2.- Valora tu suelo, qué tanto mejoré o si estd compacto y vale la pena repetir la

preparacion del doble excavado o incluso incorporar mas composta.

3.- Aprovecha para sembrar algo de frio, recuerda no repetir el mismo cultivo en el
mismo lugar para recuperar el suelo y romper el ciclo de algunos bichos o

enfermedades.

4.- Realiza siembra directa de rabano, zanahoria, cilantro, artdgula. También puedes
hacer una mezcla de hojas de ensalada y sembrar una seccién, por lo regular las hojas
de ensalada se adaptan al clima fresco. Puedes mezclar varios tipos de lechugas, con
mostaza, berro, artigula y cosechards un mix delicioso.

5- Riega por las tardes y evita perder humedad durante el dia.

RECETAS DEL RANCHO

ENSALADA NAVIDENA
INGREDIENTES:

- 5 betabeles medianos y cocidos
- 3 naranjas

- 2 jicamas sin cascara

-4 manzanas

- 2limas

- 12 trozos de cana sin corteza

- 1 taza de cacahuates limpios

- 1 lechuga partida

- 2 clavos de olor

- 200 gr de piloncillo

- 2 pizcas de sal

- 3 cucharadas de miel de abeja

- 2 cucharadas de vinagre casero o de manzana
- 1 cucharadita de pimienta gorda
- Agua, la necesaria

PROCEDIMIENTO:

Cocer los betabeles con el piloncillo, los clavos, la sal y el agua. Deja un poco de tallo a
los betabeles para que tengan buen color.

Parte en rodajas todas las frutas. Quita las semillas a las naranjas y limas para evitar

gue se amarguen.
Mezclar todo para que se pinte toda la fruta y dejar reposar.

Sorprende a tu familia y disfruta esta ensalada navidena con tus platillos favoritos.

INSPIRACIONES
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BIODELAADABLE

Este mes tenemos dos fechas importantes, 3 de diciembre es el Dia Mundial del no uso
de plaguicidas y el 5 de diciembre es el Dia Mundial del Suelo. Via Organica forma
parte de la Campana Nacional Sin Maiz no Hay Pais y nuestra directora en la CDMX,
Mercedes Lépez Martinez, es la representante de la Demanda Colectiva contra el maiz
transgénico en México. A través de la demanda se libra una lucha que engloba entre
muchos otros, estos dos temas: una lucha contra los plaguicidas y por la salud del suelo.
Este mes les compartimos el documental: "El Mundo Segiin Monsanto" dirigido por
Marie-Monique Robin que ha inspirado a muchas de las personas dentro de esta lucha
para seguir defendiendo nuestro planeta y nuestro maiz.

PROXIMAS ACTIVIDADES

TALLERES DICIEMBRE
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Este mes disfruta de los productos de temporada, que gracias a nuestros
#HéroesDelCampo estaran disponibles para que los uses en las fechas decembrinas. @
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Paiatas Navideias

Aprende y crea divertidas pinatas con materiales reciclados. Actividad familiar.
Costo: $100.00  Incluye: Materiales (podras llevarte tu pinata)
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Aprende a elaborar tres postres navidenos utilizando harina de mezquite: tronco
navideno, tarta de nuez y gelatina de calabaza.
Costo: 5500.00  Incluye: Degustacian y bebida.
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Aprende a elaborar |a bebida navidena por excelencia, con destilados de agave.
iUna Navidad inolvidable!
Costo: S150.00  Incluye; Degustacion
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SAM MIGUEL DE ALLENDE caming a Jalpa, km 9. El Membrillo

TALLERES ENERO

INVIERNO EN EL RANCHO
ENERO

Taller presencial con Mariana diviertete!
Aprende a enriquecer tus platillos con germinados.

Experimenta técnicas, semillas y cuidados.

Costo: $250 Horario: 10 am - 12 pm  Incluye: Paquete de semillas

§abado 21.

Taller practico con Mayra
iManos a la obra! Aprende a mantener tus arboles

sanos y vigorosos. Técnicas de mantenimiento.
Costo: $300 Horario: 10 am - 12 pm

{\& §abado 28.

Actividad practica con Luis

Técnica visual de exploracion en el

huerto jestruja, huele y aprende

sobre plantas medicinales!

Costo: $200 Horarios: 10 am y 1 pm
Incluye: Planta

De Lunes a
domingo
De8amaépm

Desviacion camino a Jalpa, km 9, El Tel. ¥42 757 O'\“ﬂ_l Wts. \HS5 117 2236
Membrillo, San Miguel de Allende, Gto. Www.viaorganica.org

iNO OLVIDES VISITARNOS!

Recuerda que estamos abiertos de 8 am a 6 pm

Carretera México/ Querétaro, desviacién camino a Jalpa, km 9
Parque Agroecoldégico Via Organica.

Para informaciéon de nuestros productos, semillas y cosecha,
[lama a nuestra tienda al 442 757 0490

iCada sabado y domingo tortilla nixtamalizada con maiz criollo y local!

iDisfruta de nuestros chips de kale agridulce para nifios y no tan nifos!

i SIGUENOS!

oFACEBOOK @INSTAGRAM

i COMPARTE ESTE BOLETIN!
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