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BOLETÍN MENSUAL
VÍA ORGÁNICA

Por la agricultura regenerativa orgánica, el comercio justo,
la justicia social,  la vida sostenible y la producción sustentable 

Agua

En el Rancho-Escuela de Vía Orgánica, se ha dedicado mucho trabajo a las obras de

captación de agua de lluvia. Comenzando por  los techos de cada edificio o

construcción, que se han diseñado de forma inclinada  para permitir que el agua de

lluvia se dirija a una canaleta que la conduce hasta una cisterna ubicada debajo de los

edificios de adobe. 

Esta agua recolectada en temporada de lluvias, se utiliza para el riego de las plantas, la

germinación y producción de semillas y la producción de hortalizas.

El techo de la tienda tiene colocada una trampa de sedimentos hecha con malla fina y

un tramo de tubo, esto permite que los residuos se vayan al fondo y el agua se

almacene más limpia.  Siendo  un buen modelo para reproducir este sistema 

en viviendas o escuelas. 

En un extremo del rancho se construyeron tres bordos,  grandes cavidades de tierra

ubicadas en la parte baja del cerro, que se alimentan con el agua de lluvia que baja por

la ladera y permiten almacenar millones de litros de agua, la cual se bombea para

abastecer las necesidades de mantenimiento de la granja de gallinas, el vivero, el área

de abonos orgánicos, la lombricomposta y el huerto.  

Resaltamos que una de las actividades más importantes del proyecto de Vía

Orgánica es la captación de agua de lluvia, que permite que el rancho  se perciba como

un pequeño lunar  verde, un oasis  en la temporada seca y que ha permitido sostener

el  80% de la producción con este sistema de recolección. 

Paquetes

Esta temporada aprovecha nuestros paquetes, hospédate en el rancho, disfruta una

deliciosa comida y aprende. Vive una experiencia única. 

Proyecto Mil Millones de Agaves
I N F O G R A F Í A S

Cultivo de temporada

Estamos cocinando

Gualumbos "Flor de Maguey"

Ingredientes:

- 1 racimo de gualumbos

- 3 huevos de rancho

- 2 cdas de harina

- 1 pizca de sal

- Pimienta al gusto

- Aceite para freír

- 2 cdas de harina

Para la salsa: 

- 4 jitomates hervidos

- 1 ajo 

- 1 trozo de cebolla

- Sal al gusto

-  1 Ramita de tomillo

Procedimiento: 

1.- Recolecta las flores del maguey pulquero una vez que el quiote ha emitido su tallo y

selecciona sus pétalos, evitando que se vaya el pistilo (lo que está dentro de la flor).

2. Pon agua a hervir y agrega los pétalos durante 5 minutos, escúrrelos. 

3.- Una vez secos colócalos en un recipiente, añade los dos huevos y las dos cucharadas

de harina, sal y pimienta al gusto y mezcla todo. 

4.- Toma una porción de la mezcla y forma tortitas, ponlas a freír en el aceite de los dos

lados.

5.- Licúa los jitomates con el trozo de cebolla y el diente de ajo, cocina la salsa sazónala;

sirve las tortitas en un plato, vierte la salsa sobre ellas y adórnalas con la ramita de

tomillo.

Disfruta la receta tradicional de flores de maguey pulquero esta temporada, para

aprovechar un platillo exquisito, que sólo produce un racimo de flores por maguey. 

Conoce a nuestras productoras y productores

"Predio El Cortijo"

Este proyecto ubicado en Dolores Hidalgo, Guanajuato, se dedica desde hace ya más

de 40 años a la conservación del suelo, el rescate y conservación del bosque de

Mezquite  y de otras especies nativas. Dirigido por la Señora Virginia producen y

distribuyen harina de mezquite, jaleas, licores y  leña de mezquite con prácticas de

manejo orgánicas.

Cada año, celebran una festividad de la  molienda, abriendo sus puertas al público para

recuperar y difundir la importancia del consumo de mezquite. 

Conoce sus productos en la tienda Vía Orgánica. 

Inspiraciones

Día Internacional de la Conservación del Suelo

Cada 7 de julio, desde 1963, se celebra el Día de la Conservación del Suelo, en memoria

del Dr. Hugh Hammond Bennet, científico estadounidense considerado pionero en este

tema, quien se dedicó  a la investigación de la calidad  de la tierra y su capacidad

productiva, documentando  los beneficios de su conservación para el medioambiente.

 La conmemoración busca resaltar los beneficios del manejo sustentable de los suelos,

que si se agotan y se pierden, ponen en riesgo nuestra alimentación y nuestra vida.  

Les compartimos este video sobre el Campamento  de Restauración de Ecosistemas

que se realizó en nuestro Rancho Agroecológico. 

Próximas actividades

T A L L E R E S  J U L I O

T A L L E R E S  A G O S T O

¡TODOS LOS VIERNES TE LLEVAMOS AL RANCHO VÍA ORGÁNICA!

Incluye transporte, comida, mini tour por el huerto y demostración de elaboración de

tamales. 

RESERVA EN LOS SIGUIENTES TELÉFONOS: 

Oficina: 44 2757 0441
Whatsapp: 41 5151 4978 
 

¡ N O  O L V I D E S  V I S I T A R N O S !

Recuerda que estamos abiertos de 8 am a 6 pm

Carretera México/ Querétaro, desviación camino a Jalpa, km 9

Parque Agroecológico Vía Orgánica.

Para información de nuestros productos, semillas y cosecha,

llama a nuestra tienda al 442 757 0490

¡Cada sábado  y domingo tortilla nixtamalizada con maíz criollo  y local!

¡Disfruta de nuestros chips de kale agridulce para niños y no tan niños!

¡ S Í G U E N O S !

F A C E B O O K T W I T T E R I N S T A G R A M

¡ C O M PA RT E  E S T E  B O L E T Í N !
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