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BOLETIN MENSUAL
VIA ORGANICA

Por la agricultura regenerativa organica, el comercio justo,
la justicia social, la vida sostenible y la produccién sustentable

Novedades del rancho

RANCHO EDUCATIVO VIiA ORGANICA

Producir alimentos es una labor de mucha responsabilidad, respeto y reconocimiento,
es por eso que este Rancho-Escuela surgié como un espacio de experimentacion y
demostracién precisamente para visibilizar el trabajo de mujeres y hombres que dia a
dia nos proveen con alimentos. Ademas, nos ha permitido conocer los factores que
intervienen en la produccién de hortalizas y productos de origen animal. Desde las
semillas que se utilizan para la siembra, hasta los procesos en los platillos que se

ofrecen en el restaurante.

Por ello, este espacio ha sido un aula educativa constante donde aprendemos haciendo
y probando las técnicas o metodologias agroecolégicas. Acercar esta informacién por
medio de visitas guiadas, talleres educativos o actividades interactivas ha sido uno de
los principales objetivos en este proyecto.

Mas de 18,000 visitantes han recibido mas informaciéon acerca del origen de sus
alimentos en el parque agroecolégico, hemos desarrollado mas de 350 talleres con
temas de agricultura regenerativa, mas de 30,000 agaves establecidos para

regeneracion de suelos y aprovechamiento del forraje.

PAQUETES

% - ;Como es una experiencia en el rancho
i Via Organica?

Pasyue Agrovcokigias
iy

Para que disfrutes tu estancia con nosotros y puedas realizar tus
actividades, te ofrecemos:
.= Regaderas con calentador solar
%-.* Area de mesas para descanso

= Salén multiusos equipado
* Mirador / kiosco
» Areas de picnic
= Bafios secos
= Senderos
= Zona wifi

.+ Ademas, para que tu estadia sea aun mas comoda te pedimos traer:
= * Ropa coémoda (tanto para temperaturas frias como calidas
= Articulos naturales de higiene personal
= Botella de agua (contenedor rellenable)
= Botas de trabajo / zapatos resistentes
» Libro o juego de cartas para las tardes ., =
» Protector solar natural r
= Sombrero para sol
s Camara fotogréfica
» Saco para dormir
= Lentes de sol
= Guantes

Nuestras cabafias son de adobe, un material termorregulador que en temporada fria es
calido y viceversa. Los espacios son estilo dormitorios con literas y capacidad hasta de 6
personas por cabafia. Cada espacio esta equipado con cubre colchén, sabana, edredén y
almohada. Si usted se considera friolento, traer saco para dormir.

El rancho es un modelo de agricultura regenerativa en zonas aridas, por lo
que el agua es un recurso limitado, nuestras construciones almacenan el

agua de lluvia y nos abastecemos de un pozo comunitario. Por esto, le
pedimos un uso conciente y racional del agua en duchas y otros servicios.

Para mas informacion. A\ Via
. : Organica
£ info@viaorganica.org a 3] 415117 2236 B 442 757 0441 pue .

Este afio comienza a visitar el proyecto del parque agroecolégico en el el Valle de Jalpa

en San Miguel de Allende, Guanajuato. Arma tu paquete: puedes incluir deliciosos
alimentos con tortilla de maiz nixtamalizado y ensaladas frescas y vivas del huerto.
Vive tu recorrido guiado visitando todas las éareas del rancho y conoce el
funcionamiento de la granja. Puedes elegir hospedarte en una de nuestras cabafas de
adobe y terminar el dia con una fogata en el mirador.

Pregunta por la actividad de senderismo, tour en bicicleta y picnic en el mirador.

Comienza el ano con una experiencia Unica en familia o con tu escuela. Tu visita apoya
la educacion ambiental.

PROYECTO MIL MILLONES DE AGAVES

INFOGRAFIA MAGUEY
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CONOCE A NUESTROS PRODUCTORES

EL CORTIJO

Predio El Cortijo

Este proyecto surgié hace mas de 30 afios en una zona semiarida como una iniciativa
familiar con todos sus integrantes participando en labores de conservacién de suelo y
agua. Son proveedores de harina de mezquite, hierbas medicinales, miel de mezquite,
artesania con mezquite, licor de xoconostle y tuna en las diferentes temporadas del
ano. La sefora Virgina Velazquez Jiménez, lider del proyecto nos inspira con su labor
rescatando el mezquite como regenerador de suelo y un super alimento a través de la
harina obtenida de las vainas maduras. También promueven un festival de la molienda
en la temporada de cosecha de vainas. Visita su proyecto, los encuentras en

www.predioelcortijo.comy a sus productos en la tienda Via Orgénica.

RECETAS DEL RANCHO
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ATOLE DE VAINAS DE MEZQUITE DE LA SENORA VIRGINA
INGREDIENTES:

- 1 manojo grande de vainas maduras de mezquite
- Piloncillo al gusto

- Canela al gusto

- 1 taza de maiz nixtamalizado

- Agua, la necesaria

PROCEDIMIENTO:

Poner a cocer los mezquites para suavizar la pulpa. En otra olla, poner 2 Its de agua a
hervir con canela y piloncillo. Disolver la masa de maiz y exprimir los mezquites para
extraer la pulpa y agregar al agua con ayuda de un colador, dejar hervir y probar de

acuerdo al gusto la pulpa de mezquite.

iListo tu delicioso y especial atole para invierno, nutritivo y completo!

INSPIRACIONES

UNA VIDA EN NUESTRO PLANETA

26 de enero: Dia Mundial de la Educacion Ambiental

El propdsito de celebrar el Dia Mundial de la Educacién Ambiental es crear conciencia
sobre la problematica, no Unicamente a nivel global, sino también a nivel local. La
Educacidon ambiental debe ser un proceso continuo y permanente que se debe ir
adaptando a las necesidades de cada época dando respuesta a las crisis que afectan al
planeta. En honor a esta fecha, recomendamos el documental: David Attenborough:
Una Vida en Nuestro Planeta, disponible en Netflix.

PROXIMAS ACTIVIDADES

TALLERES ENERO

TnﬂiﬂaERES orginics

INVIERNO EN EL RANCHO
ENERO

E Sabado 14. mﬁﬁ‘;
Taller presencial con Mariana
Aprende a enriquecer tus platillos con germinados.
Experimenta técnicas, semillas y cuidados.
Costo: $250 Horario: 10 am - 12 pm  Incluye: Paquete de semillas

$abado 2.

Taller practico con Mayra

iManos a la obra! Aprende a mantener tus arboles
sanos y vigorosos. Técnicas de mantenimiento.
Costo: $300 Horario: 10 am - 12 pm

\\&_ Sabado 28.

Actividad practica con Luis
Técnica visual de exploracion en el
huerto jestruja, huele y aprende
sobre plantas medicinales!
Costo: $200 Horarios: 10 am y 1 pm
Incluye: Planta
De Lunes a

De8amaépm

Pesviacion camino a Jalpa, km 9, El Tel. 442 757 0':“+i | Wis. #5117 2236
Membrillo, $an Miguel de Allende, Gto. WWWw.viaorganica.org

TALLERES FEBRERO

W TALLERES
FEBRERO

ELABORACION DE FORRAJE DE MAGUEY

Aprende a elaborar un nutritivo, econémice vy
duradero alimento para tus pequenos rumiantes,
empleamos plantas nativas maguey-mezquite.
Horario: 10 am - 12 pm Costo: §250

REPRODUCCION Y DECORACION CON PLANTAS SUCULENTAS
Aprende a propagar tus suculentas de una forma sencilla.
Diviertete creando un pequeno adorno. Tips de cuidados.

Horario: 10 am -12 pm Costo: $250 Incluye: Una planta

PLANEACION Y DISENO DE TU HUERTO

Toma en cuenta aspectos importantes antes de comenzar
con tu huerto: espacio, suelo, ubicacion, materiales, etc.
Horario: 1o am -1z pm Costo: 8250  Incluye: Una planta

iNOTICIAS VERDES!
mma Dia Mundial de

Solicita tu recorrido guiade por las diferentes 02 lasiimmedslos

estaciones del Rancho ¥y arma tu pagquete
familiar o escolar.
Actividades al aire libre: Talleres, senderismo,

recorride en bicicleta, tour en ranger. P ,
actividades para ninos, area de picnic y mas...
El bordo o jaguey

artificial de Via
Orgdnica. ademas de

iVISITANOS!
Horario: Lunes a domingo de & am - oo pm
Ubicacion: Desviacién camino a jalpa km g, :
El Membirillo, San Miguel de Allende, Gto. almacenar n millones de
whatsApp: 415 ny 22 3b litros de agua de lluvia
Contocta L2 754 O & anualmente, es un
Www. vidorganica.org importante habitat de

flora y fauna nativa. ﬂ

iNO OLVIDES VISITARNOS!

Recuerda que estamos abiertos de 8 am a 6 pm

Carretera México/ Querétaro, desviacién camino a Jalpa, km 9
Parque Agroecolégico Via Organica.

Para informacion de nuestros productos, semillas y cosecha,
[lama a nuestra tienda al 442 757 0490

iCada sabado y domingo tortilla nixtamalizada con maiz criollo y local!

iDisfruta de nuestros chips de kale agridulce para nifios y no tan nifios!

:SIGUENOS!

oFACEBOOK INSTAGRAM

iCOMPARTE ESTE BOLETIN!
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