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BOLETIN MENSUAL
VIA ORGANICA

Por la agricultura regenerativa organica, el comercio justo,
la justicia social, la vida sostenible y la produccién sustentable

Novedades del rancho

RANCHO EDUCATIVO VIiA ORGANICA

Con mayo llegd nuestro aniversario: se cumplieron 13 anos desde que se dio inicio a
este proyecto ubicado en el corazéon de México, San Miguel de Allende, Guanajuato.
Via Orgéanica comenzé como una pequefa tienda de productos locales donde era
posible encontrar granos basicos, semillas, queso de rancho entre otros lacteos, frutas
y verduras. Ademas de la tienda de productos locales surgié a la par el espacio
educativo de produccion de hortalizas y crianza de animales. Todo este proceso basado
en la producciéon de alimentos usando técnicas sanas, agroecolégicas, libres de
productos sintéticos. Asi fue como Via Organica comenzé a crear una red y conectar a
muchos productores y productoras de alimentos, utilizando técnicas tradicionales,
agroecoldgicas y artesanales. Se sumé al movimiento de produccién y consumo
responsable que habia comenzado hace ya varios afios con el Rancho La Trinidad en
San Miguel de Allende sembrando vegetales frescos y saludables utilizando la
compostay recuperando las semillas.

Con el correr de los anos, Via Organica abrié un espacio educativo donde
confluyeron muchos campesinos y campesinas con ganas de aprender y compartir, de
expandir su mercado, progresar y dar a conocer los saberes que han sido transmitidos
entre generaciones. Aquella pequena tienda fue creciendo y sumé productos para
llevar, la canasta bdsica y una oferta de productos frescos de temporada, tortilla
nixtamalizada, huevo de rancho, requesén y jocoque, todos estos de productores
locales.

El proyecto se fue tejiendo y enredando, ofreciendo productos pero también la parte
mas importante y fundamental para el consumidor (todas y todos), la concientizaciony
la educacion sobre la importancia de las elecciones al consumir. Los beneficios para la
salud, el medio ambiente, la economia solidaria, las futuras generaciones ;Por qué
consumir alimentos agroecoldgicos? ;Por qué promover el consumo local? ;Por qué
cuestionar nuestro consumo?

Estas y otras dudas se despejaban a través de los cientos de talleres que comenzaron a
desarrollarse. En ellos, el objetivo fue y ha sido socializar la informacién para
incrementar la cantidad de productores agroecolégicos, para promover el consumo de
alimentos sanos y las buenas practicas para generar soberania alimentaria y el cuidado
del planeta.

Después de este corto caminar hay mucho aprendizaje, mucha participacién en otros
proyectos como mercados rurales y orgdnicos, festivales de semillas, ferias locales y
mas. Este caminar va dejando huella y va formando e involucrando a nuevas
generaciones.

El Rancho-Escuela de Via Organica es hoy un "Parque agroecolégico", un espacio
interactivo, vivo, activo, una muestra de cémo producir alimentos en espacios
pequenos, como regenerar suelos y tierras degradadas, afectando de manera positiva

nuestros paisajes y mejorando nuestra calidad de vida.

Si alglin dia te animas a visitar este maravilloso proyecto, descubriras las siguientes
estaciones:

10 cosas que puedes hacer en el rancho

Restaurante
Vivero
Huerto agroecoldgico Apiario
Granja regenerativa
Billon de agaves Germinados para aves
Area de abonos organicos Senderos por bordos

ranjas regenerativas

Area de produccion de forraj

Aprovecha al maximo tu visita
#Recorridos guiados
® Tour en bicicleta
« Renta de cabafias
# Renta de bicicletas

No nos queda mas que agradecer: gracias a la visién y constancia de los y las
fundadoras del proyecto, gracias a los grandes productores y productoras, guardianes
de una pequena porcién de tierra, gracias a sus manos, a su sabiduria, a su tenacidad y
valentia. Gracias a los cientos de jovenes que se han inspirado, a los que se han sumado
al proyecto. Gracias a las familias, a los y las peques que no se dejan de sorprender cada
vez que llegan al rancho, a todos los promotores, activistas y maestros que difunden el
cuidado de la naturaleza, y finalmente gracias al equipo que dia a dia entrega un cachito
de su ser en su trabajo por este proyecto jFelicidades! Si no nos puedes visitar,
compartimos un pequefio recorrido virtual:

PROYECTO MIL MILLONES DE AGAVE

A casi 3 anos de haber comenzado el proyecto billén de agaves, finalmente los acodos
de mezquite se preparan para salir al campo. Esta preparacion consiste en reducirles la
sombra que reciben en el vivero para que comiencen a aclimatarse, permitiendo que al
salir al campo estén adaptados a la cantidad de sol que recibirdn y se puedan
desarrollar con éxito.

Los acodos que estan por salir cumplen un ano después de haberse enraizado durante
4 meses y pasado en vivero otros 8 meses hasta que las lluvias se hayan establecido.
Las ramas enraizadas alcanzan mas de 1.5 m y si comparamos estas ramas con los
arbolitos de 1 a 2 afios de edad que se entregan en muchos programas forestales les
llevan mucha ventaja, en tiempo, tamano y sobre todo, la capacidad de sobrevivir a la
faunasilvestre.

En cuanto caiga la lluvia, los acodos se estableceran en su lugar definitivo asociados
entre magueyes y vegetacién menor.

HAZLO TU MISMX

Llegé el calor y los insectos a tu huerto
Prepérate con estos tips sencillos:

No te desesperes, los insectos tarde o temprano llegan a tu huerto. Les encontraras en
todo momento desde la siembra hasta la cosecha. Incluso en el almacenamiento de
semillas o granos pero no es extrano. Los bichos habitan este planeta hace muchos
anosy se las saben todas.

Como decia un profesor, mas vale sembrar de mas porque si llegan los bichos también
les tocarad. Y otro profesor también decia que muchas veces como consumidores
buscamos siempre la fruta o verdura perfecta sin una marca o sin un orificio, pero si
pudiéramos leer mejor el lenguaje de los bichos, sabriamos que si vas a tu mercado
local y ves tus lechugas o acelgas con un pequeno orificio es la sefial de que el insecto
visitd esa planta de modo que esta apta para que la comamos, porque eso significa que
hay diversidad en el lugar donde se cultivé.

Los insectos aparecen en la medida que tienes biodiversidad de plantas, es decir, si
plantas muchos tomates, es posible que tengas un tipo o dos de insectos en cantidad.
Asi que comienza por asociar plantas siempre en el mismo tiempo.

Pero si te toca la de malas y tienes alglin problema con insectos en cantidades, aqui te
dejamos 2 repelentes que puedes utilizar.

1- Latierra de diatomeas: utilizada para desviar hormigueros o moverlos de lugar sélo
debes colocar la tierra de diatomeas cerrando los caminos de las hormigas hasta
moverlos fuera de tu huerto. También funciona para babosas y caracoles al colocar un
anillo alrededor de la planta que quieres proteger y finalmente se puede diluir en agua:
unas 2 cucharadas soperas en 1 It de agua y se aplica con atomizador para pequefas
larvas, huevecillos o insectos en su etapa mas tierna, por ejemplo, los chapulines. Pero
0jo, es efectivo si aplicas cuando los chapulines acaban de emerger.

2.- Nejayote de nixtamal: El nejayote o nejayo es el agua amarilla que queda después de
nixtamalizar el maiz. Es decir, después de poner a cocer el maiz con un poco de cal y
agua para poder elaborar las deliciosas tortillas nixtamalizadas, gorditas, tamales, etc.
Este producto es excelente para repeler insectos e incluso enfermedades de hojas
ocasionadas por hongos o bacterias. Es eficaz contra afidos o pulgones, mosquita
blanca, larvas, huevecillos, cenicillas, escamas y otros insectos en su etapa temprana.
Puedes usar unos 300 ml de nejayo por cada litro de agua y aplicar con un atomizador
en las hojas en la parte superior e inferior del follaje.

INSPIRACIONES

5 de junio: Dia Mundia del Medioambiente

"Una sola tierra" sera el tema del Dia Mundial del Medioambiente 2022, el cual llama a vivir
de manera sostenible y en armonia con la naturaleza a través de cambios sustanciales
impulsados por politicas y elecciones cotidianas que nos guien hacia estilos de vida mas

limpios y ecolégicos.

El Dia Mundial del Medio Ambiente se celebra cada afio el 5 de junio. Es el dia emblematico
de las Naciones Unidas para promover la conciencia y la acciéon mundial por el medio
ambiente. A lo largo de los afios se ha convertido en la principal plataforma global para la
divulgacion puablica ambiental y es celebrado por millones de personas en todo el mundo.

Recomendacion del mes

Baterias que se 'mueren’ a los 18 meses de ser estrenadas, impresoras que se bloquean al
llegar a un numero determinado de impresiones, bombillas que se funden a las mil horas...
¢Por qué, pese a los avances tecnolégicos, los productos de consumo duran cada vez menos?

"Comprar, tirar, comprar"; nos responde a esa pregunta: Obsolescencia Programada. el motor
de la economia moderna, la reduccion deliberada de la vida de un producto para incrementar

Su consumao.

Ya lo publicaba en 1928 una influyente revista de publicidad norteamericana, "Un articulo

que no se desgasta es una tragedia para los negocios".

ecreta de la

PROXIMAS ACTIVIDADES

TALLERES JUNIO

Rancho Via Organica
Parque Agroecologico

SAN MIGUEL DE ALLENDE

Actividades de Junio

Manejo de las abejas y generalidades
de un apiario.

Taller introductorio para el conocimiento e identificacion de ,;I“ ; _'
las abejas, ademas de los manejos de un apiario. A

Una experiencia en Via Orgdnica.

Horario: 10 am - 12 pm Costo: § 250

Elaboracién de adobes

De la mane del equipo Via Organica, aprenderds desde la
elaboracién de la mezcla, los mejores maoldes, usos y mantenimiento
de los adobes para tener bioconstrucciones duraderas.

Horario: 10 am—12 pm Costo: $ 250

Elaboracién forraje de maguey y
alimentacién del ganado

Taller enfocade al aprovechamiente del maguey,
presenciaras sobre la molienda de las pencas ccompafiado
de distintas preparaciones e ideas para hacer este forrgje
mas atractive o los animales.

Horario: 10 am - 12 pm Costo: § 250

Manejo de insectos en tu huerto

Taller enfocade al cuidade y preservacion de los insectos en
el huerto. Aprenderds distintas funciones de las plantas que
las vuelve atractivas o repelentes para ellos y diferentes
maneras de que estos permanezcan entre nuestras plantas.

Horario: 10 am - 12 pm Costo: $ 250

Fechas importantes |

Viernes 3 Viernes 17 Domingo 18 Via
Organica

Dia mundial del Dia mundial de lucha contfra Dia mundial de la gastronomia
medio ambiente. la deserdificacion y la sequia. sostenible

) 'Nos encontramos en:

Visita nuestro sitio web y entérate e "
4 . arretera San Mi I de
de las ultimas noticias del rancho. / Reservaciones: A Irlre s Q':‘ & rgliea o

www.viaorganica.org 415117 2236 desviacion camino a Jalpa
| 442 757 0441 .  km 9, el Membrillo.

TALLERES JULIO

Rancho Via Organica

Parque Agroecologico
SAN MIGUEL DE ALLENDE

ACTIVIDADES DE JULIO

Un rancho en operacién. Hortalizas, cabras, borregas, cerdos, guajolotes, conejos, gallinas, pavos y patos bajo un
manejo agroecologico ;Aprende en familia!

SEMBRANDO
09

MILPA SISTEMA TRADICIONAL DE MAIZ, FRIJOL Y CALABAZA

SABADO Recorrido por la milpa, aprende sobre las bondades de la tierra, las semillas y los cultivos de

temporal. Siembra de la milpa adaptada a zonas semidridas.
10 AM -12 PM o
- Costo: $150

l 6 MANEJO AGROECOLOGICO DE GALLINAS Y CONEJOS EN TRASPATIO

SV NCYNBION  Aprende las generalidades de las gallinas y conejos para comenzar la produccion en traspatio.

Veremos manejo, aprovechamiento y tips.
10 AM -12 PM Costo: $250

SEMBRANDO
24 MILPA

SABADO Recorrido por la milpa, aprende sobre las bondades de 1a tierra, las semillas y los cultivos de
temporal. Siembra de la milpa adaptada a zonas semidridas.
il Costo: $150

Aprende mds sobre el Rancho...
i * Proyecto billén de agaves ‘ Granja regenerativa
* Apiario % Manejo rotativo de cabras y borregos

' Banco de semillas de polinizacién abierta

SISTEMA TRADICIONAL DE MAIZ, FRUOL Y CALABAZA

Ag e
@  Huerto agroecoldgico Qg Abonos orgdnicos

%‘ Vivero forestal y propagacion de mezquites

0 Mis informacién:
WhatsApp: 415 117 2236 o Tel. 442 757 0441

info @ viaorganica.org

NVisitanos! Carretera San Miguel de Allende/Qu

desviacion camino a Jalpa, km 9, El Membrillo.

iNO OLVIDES VISITARNOS!

Recuerda que estamos abiertos de 8 am a 6 pm

Carretera México/ Querétaro, desviacién camino a Jalpa, km 9
Parque Agroecologico Via Organica.

Para informacion de nuestros productos, semillas y cosecha,
Ilama a nuestra tienda al 442 757 0490

iCada sabado y domingo tortilla nixtamalizada con maiz criollo y local!

iDisfruta de nuestros chips de kale agridulce para nifios y no tan nifos!
i SIGUENOS!

oFACEBOOK OTWITTER INSTAGRAM
iCOMPARTE ESTE BOLETIN!
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