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Noticias
¡Feliz Año Nuevo! Que las ganas de combatir por el
ambiente se fortalezcan con la llegada del 2019. Una
lucha que necesita de nuestra atención es el
meteorito del tren maya y la sexta extinción, que
pretende instrumentarse sin una consulta clara, libre
e informada a las comunidades mayas. Prueba de
que la resistencia funciona es que pobladores de
Puebla ganan contra TransCanada, la cual tuvo que
cancelar un gasoducto. 

Estamos en una guerra alimentaria, las políticas del
G20 promueven el despojo y genocidio contra los
pueblos, América Latina y el Caribe sufrieron una
histórica reversión en su lucha contra la pobreza
rural, ejemplo de ellos es el etnocidio contra el pueblo
Mapuche, negacionistas climáticos atentan contra un
acuerdo en la Cumbre de Katowice y Brasil declinó
organizar Conferencia sobre Cambio Climático. En
una nota más positiva, la resistencia de las mujeres
dejó su marca este 2018

Agricultura Orgánica
y Campesina

Terrible situación del lago Popoó

Derechos campesinos y consultas sin derechos

Agua, producto ambiental de la agricultura en Brasil

La agroecología recibe impulso gracias a nueva
alianza

Artesanos dan valor al bambú para mejorar sus
ingresos en Ghana

Agroecología y feminismos

"Las políticas que favorecen los productos orgánicos
funcionan"

Salud, Nutrición y
Alimentación

La proteína en la jalea real muestra resultados
alentadores en la investigación con células madres

El semillero empresario

Tomar café podría disminuir un 29% riesgo de
diabetes 

¿Hay plástico en tu té?

Hambre y extranjerización de alimentos en el 'granero
del mundo'

Informe Alimentos con residuos de pesticidas
alteradores hormonales

Lo que comemos está destruyendo nuestro planeta

Pobres gastan más en comida, pero adquieren
menos calidad

El yodo podría estimular el coeficiente intelectual

Atlas del Agronegocio

Transgénicos y agrotóxicos

Organizaciones demandan al SAG prohibición de
glifosato

Otro sexenio sin transgénicos producidos en México,
pero aun se consumirán

Busca organización proteger el cultivo de maíz vs
transgénicos en Colima

Detectaron cultivos de maíz amarillo OGM en Perú

Día Internacional del no uso de plagucidas

La decadente industria pesquera argentina

Tanzania ordena la destrucción de cultivos de
Monsanto / Gates

Los peligros de consumir papas transgénicas

- RINCÓN VERDE - 
Estamos cocinando

Salsas: Los chiles son el ingrediente fundamental de
la gastronomía Mexicana, y no hay platillo que no se
acompañe de una rica salsa, verde o roja, picosa o
no picosa. Aprende a preparar dos deliciosas salsas. 

Vía Orgánica en Acción

Te presentamos nota sobre pueblos indígenas en la
defensa de su territorio elaborada por la Directora de
Vía Orgánica en la CDMX, Mercedes López, a raíz de
una plática impartida en la UNAM por Oscar Espino,
defensor de los derechos humanos en la huasteca
mexicana contra los intentos de despojo de los
territorios indígenas por parte de proyectos
extractivistas. 

De parte de la campaña: Yo Quiero Mi Tortilla
Nixtamalizada, presentamos la siguiente nota: Maíz
contaminado podría generar cáncer. 

Asimismo, para tomar acción y exigir una tortilla sana,
de calidad, rica y nixtamalizada te invitamos a
sumarte a nuestra campaña de firmas. 

Video del mes

En el Marco de la Feria del Amaranto 2018, realizado
en el Monumento a la Revolución en la Ciudad de
México, se realizó una mesa de diálogo sobre: Un
manifiesto a la Nación por un Sistema Alimentario
Nutricional, Justo y Sustentable, donde participó
Mercedes López Martínez, integrante de Vía
Campesina A.C.
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Vía Orgánica es una
organización mexicana sin
fines de lucro, asociada a

la Organic Consumers
Association, E.U.A. Cuya

misión es promover la
buena alimentación

mediante una agricultura
orgánica, el comercio

justo, un estilo de vida
saludable y la protección

del planeta.

Para mayor información y
contacto visite nuestra

página web.

Para mayor información
en inglés visite a la

Organic Consumers
Association.

Calendario de
Actividades

San Miguel de
Allende

Talleres
4-6 pm

Jueves 03
Cómo alimentarme

adecuadamente para
obtener buenos resultados

en el gimnasio
con Fernando Salas

Jueves 10
Menstruación consciente.

Nuestra sangre nos habla.
¿Sabemos interpretarla?
por Nydia Itzel Sánchez

Romero

Jueves 17
Dar a luz en consciencia,
una experiencia de Paz y

Conexión
por Fátima Rivas

Jueves 24
Spirulina Viva: un alimento

que no debe faltar en tu
dieta

con Francisco Portillo

Jueves 31
Preparación de fermentados

con Meritxell Solé

Eventos Especiales

Sábado 19
Comienza bien el año:

Siembra tu ensalada fresca
en contenedores y elabora

tus germinados en casa
Horario: 10 am - 1 pm

Lugar: Rancho Vía Orgánica
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Domingo 06
Mercadito Rural

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Vía Orgánica
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Recorridos
Especiales

Todos los sábados
Saliendo de la tienda Vía
Orgánica a las 10:30 am

paquete que incluye
TRANSPORTE +

RECORRIDO + LUNCH
Costo: $350 por persona

En esta visita interactiva a la
granja, aprenderán sobre los

beneficios de utilizar
métodos orgánicos,

regenerativos y sustentables
y verán todas las zonas del

rancho: producción de
hortalizas, casa sombra,

invernaderos de
germinación, composta,

granja de gallinas y
guajolotes, sistema de

captación de aguas,
reforestación,

construcciones de adobe y
baños secos.

Reservaciones:
tours@viaorganica.org

Tienda y
Restaurante

Alimentos frescos del huerto
a tu mesa y ven a disfrutar
de  nuestros especiales, un
platillo diferente cada día. 

INFORMACIÓN
Para hacer preguntas sobre

reservas para grupos o
eventos especiales,

contáctanos a:
info@viaorganica.org o al

número telefónico
415.152.8042

 

¡No olvides
seguirnos en

nuestras redes
sociales!
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