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Noticias
¡Bienvenido el mes de julio y sus refrescantes lluvias!
Es necesario organizarnos en defensa de los
territorios, campo, recursos naturales y derechos
humanos pues cada vez existen más peligros. Urge
un cambio de política que no apoye agrotóxicos y
cultivos transgénicos que violan derechos de
comunidades y contaminan el ambiente. 10 cuencas
hídricas van a megaproyectos y privatización; gracias
a decretos sobre reservas de agua realizados por
exigencias de trasnacionales. ONG y personas
demandan frenar ola de violencia contra activistas
ambientales. 

En cuanto a energía y cambio climático "no hemos
avanzado nada en 20 años", ¿el cambio climático
creará más migrantes que las guerras? Los desastres
nada tienen de naturales. En el Día Mundial del
Ambiente se subraya el mortal costo del plástico. 

Agricultura Orgánica
y Campesina

Colombia: X Encuentro de productores ecológicos y
sabidurías populares

Se deben repensar patrones para proteger los
bosques tropicales

México: Del maíz a la picapica mansa

Agroecología es la base de la agricultura campesina

Propuestas ambientales de académicos al próximo
gobierno

La soberanía feminista

Se busca defender a las semillas como patrimonio
ambiental de la humanidad

África promueve soluciones climáticas verdes

Uruguay: granelera agroecológica celebra
recuperación del maíz criollo contaminado con OGM

Conabio propiciará que labriegos produzcan y
preserven el entorno

Salud, Nutrición y
Alimentación

Amaranto: el mejor alimento de origen vegetal para
consumo humano

Descubre beneficios de moras azules y el Omega-3

Amalita, la mujer que recupera y te acerca a la
medicina tradicional

Messi y la injusticia alimentaria

El poder de... La piña

9 alimentos de verano que promueven la
desintoxicación

Transgénicos y agrotóxicos

La farsa del arroz dorado transgénico

Argentina y el glifosato

El otro riesgo de los agrotóxicos

Monsanto podrá correr pero no esconderse

India versus Monsanto

Monsanto deberá defenderse en los tribunales de
EUA

Brasil: nuevos transgénicos contra el campesinado

Este Gobierno arrancó cultivos nativos y sembró
transgénicos

El próximo gobierno debe evitar que maíz transgénico
llegue a nuestras mesas

- RINCÓN VERDE - 
Tips para mejorar tu vida

Kaalán NEÉK / Guardianas de semillas: Es un
proyecto para impulsar la conservación y
reproducción de semillas libres y de la cultura
ancestral maya. Kiauitl Quetzal y Katia
Vidotto empezaron su labor en la Comunidad Maya
de Sahcab Mucuy, Quintana Roo, formando una
cooperativa de mujeres.

- ESTAMOS COCINANDO- 
¡Deliciosas y nutritivas verdolagas!

Receta de proteína casera

Vía Orgánica en Acción
En nuestra Campaña: Yo Quiero mi Tortilla
Nixtamalizada, las organizaciones integrantes de la
alianza por la Tortilla sana han tenido mucha actividad
para impulsar una tortilla sana, de calidad y
nixtamalizada. Te invitamos a leer las siguientes
notas: 

La Alianza por Nuestra Tortilla vista por los medios de
comunicación

La tortilla, el tesoro de la dieta mexicana en peligro

Alianza por la tortilla: Miguel Concha

Alianza por la tortilla

Todo el mes de julio los talleres de Vía Orgánica se
suman a la campaña, ¡te invitamos a participar!

Video del mes

El año pasado en Perú 110 niños murieron por frío.
Un grupo de estudiantes quieren evitar esa
problemática a través de techos elaborados con
botellas de plástico,. Reciclar y salvar vidas.
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Vía Orgánica es una
organización mexicana sin
fines de lucro, asociada a

la Organic Consumers
Association, E.U.A. Cuya

misión es promover la
buena alimentación

mediante una agricultura
orgánica, el comercio

justo, un estilo de vida
saludable y la protección

del planeta.

Para mayor información y
contacto visite nuestra

página web.

Para mayor información
en inglés visite a la

Organic Consumers
Association.

Calendario de
Actividades

San Miguel de
Allende

Talleres
4-6 pm

Jueves 05
El sistema milpa: la casa del

maíz
con el Equipo Educación del

Rancho Vía Orgánica

Jueves 12
Tortilla nixtamalizada: Sana

y sabrosa
con Pilar Quintanilla

Jueves 19
Cocinar con el maíz

Con chef Alonso López

Jueves 26
Aprendamos a hacer el
nixtamal: la base de las

tortillas de verdad
con Maria de Jesús

Zermeño

Talleres Especiales

Sábado 07
Huerto urbano casero

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Tienda Vía Orgánica

(Huerto Urbano, 1er piso)
Costo: $250

Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Sábado 21
Elaboración de

microorganismos de
montaña

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Vía Orgánica

Costo: $250
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Eventos Especiales

¡Acércate y compra
directamente a l@s

productor@s!

Domingo 08
Mercadito Rural especial

Festival de Semillas
Inicia: 9 am

Recorridos
Especiales

Todos los sábados
Saliendo de la tienda Vía

Orgánica a las 11 am
paquete que incluye

TRANSPORTE +
RECORRIDO + LUNCH

Costo: $250 por persona

En esta visita interactiva a la
granja, aprenderán sobre los

beneficios de utilizar
métodos orgánicos,

regenerativos y sustentables
y verán todas las zonas del

rancho: producción de
hortalizas, casa sombra,

invernaderos de
germinación, composta,

granja de gallinas y
guajolotes, sistema de

captación de aguas,
reforestación,

construcciones de adobe y
baños secos.

Reservaciones:
tours@viaorganica.org

Tienda y
Restaurante

Alimentos frescos del huerto
a tu mesa y ven a disfrutar
de  nuestros especiales, un
platillo diferente cada día. 

REFRÉSCATE Y
DESPIERTA

con un jugo, smoothie o
licuado con ingredientes
100% naturales y frescos

INFORMACIÓN
Para hacer preguntas sobre

reservas para grupos o
eventos especiales,

contáctanos a:
info@viaorganica.org o al

número telefónico
415.152.8042

 

¡No olvides
seguirnos en

nuestras redes
sociales!
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