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Noticias

Termina el invierno y con la llegada de la primavera
se fortalece la lucha por el medioambiente y territorio.
A nivel nacional, indigenas impugnan proyecto eolico
ante la OCDE, ademas de que comunidades
afectadas por empresas canadienses en el extranjero
al fin seran escuchadas. Les invitamos a escuchar
acerca del Concejo Indigena de Gobierno a través de fines de lucro, asociada a
la voz de su vocera, Marichuy. Entre las malas la Organic Consumers
noticias tenemos que la Ley de Biodiversidad es un Association, E.U.A. Cuya
regalo para la mineria y el fracking; ademas de que el misién es promover la
maiz esta en grave peligro. buena alimentacion

mediante una agricultura
A nivel internacional agricultores franceses organica, el comercio
protestan contra importaciones; nifios y jovenes de justo, un estilo de vida
Colombia presentan primer demanda en América saludable y la proteccion
Latina exigiendo que se les garantice futuro sin et gL
tragedias ambientales. Estamos a dos minutos del

apocalipsis, segun expertos por la posible catastrofe
climatica.

Via Orgéanica es una
organizacion mexicana sin

Para mayor informacion y
contacto visite nuestra
pagina web.

Para mayor informacién
en inglés visite a la
Organic Consumers
Association.

Agricultura Organica
y Campesina

Calendario de
Actividades

El Mezquite Biointensivo

Pueblos indigenas y comunidades locales son
cruciales para el ambiente mundial

Razas de maiz con distribuciones mas extendidas, San Miguel de
menos afectadas ante cambio climatico
Allende

Muijeres frenan deforestacién y generan ingresos en

Zimbabwe Talleres

América Latina avanza en poner freno a degradacién 2-6 pm
tierras
Jueves 01
Lombricomposta
con Equipo del Rancho Via
Orgénica
Horario: 4 pm

México: Fiestas, mitos y crisis del maiz entre los
zoques

Movimiento campesino, fuerza social internacional

10 buenas noticias ambientales para América Latina
en 2017

México debe producir mas naranja organica

Salud, Nutricion y
Alimentacion Jueves 08

Recetas crudiveganas
con Raquel Pamanes
Horario: 4 pm
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Jueves 15

Conversando en comunidad
sobre la calidad del agua y.
tu salud

con Caminos de Agua
Horario: 4 pm

La dieta de la milpa

Las dietas del planeta las deciden los directorios de
250 empresas

¢Moras azules fermentadas podrian ser el tonico mas

l)
poderoso? Jueves 22

Alimentacién saludable se expande en escuelas AVM}’_ tu cuerpo
salvadoreiias con Cecilia Cebada
Horario: 4 pm

La curcumina combate las enfermedades

Lo que nos ocultan sobre nuestra alimentacion

Con deficiencias el etiquetado de alimentos en
México

Lo gue comen y beben los nifios en la escuela
importa

. . Talleres Especiales
Transgenicos y agrotoxicos
Jueves 8, 15, 22 de marzo y
5, 12 de abril
Seminarios Gaiasophy
(Adultos),
con Robert Stewart, maestro
de preparatoria Waldorf
certificado

Horario: 12 pm - 5 pm
Lugar: Salon de clases de
Tienda Via Organica
Costo: $200 por clase o
$300 por dia (2 clases)
Taller impartido en inglés
Inscripciones:
beamishly2@gmail.com

El primer arroz GM de China obtiene aprobacion de
FDA

Nuevas trampas transgénicas

Transnacionales buscan apoderarse del territorio para
sembrar transgénicos

Sabado 10, 17, 24 de marzo
y 7, 14 de abril

L . Seminarios
Seis afos de rechazo de campesinos a Monsanto en R

la Peninsula de Yucatan Colcon relezsanizg
con Robert Stewart, maestro

Cémo Monsanto fabricé camparia de indignacién de preparatoria Waldorf
certificado

Matandonos suavemente con glifosato

México, "invadido" por cultivos transgénicos
Horario: 12 pm - 5 pm
Vandana Shiva: "El Cartel del Veneno domina el Lugar: Salon de clases de
mundo" Tienda Via Organica
) Costo: $200 por clase o
Informe de agronegocios en Paraguay, $300 por dia (2 clases)
Taller impartido en inglés
Inscripciones:
beamishly2@gmail.com

- RINCON VERDE -

Tips para mejorar tu vida

Séabado 10
Huerto Urbano Casero

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Tienda Via Organica
Costo: $250

Inscripciones: Directamente
en Via Organica o al correo
rancho@viaorganica.org

Prepara tus arboles frutales caducifolios para la
llegada de la primavera: Esta época trae consigo
muchas transformaciones, el clima cambia y con él

todo el ecosistema, por lo que ha llegado el momento
de renovar.

Domingo 11

Planeacion de huerto en tu casa; Esta fase es de vital Expressive Journey:

importancia si se quiere tener éxito en Listening to the Soul

su implementacion. Por ello, comenzar con un con Lorena Wolfman
proyecto de huerto individual es lo mas conveniente.

Horario: 10 am - 1 pm

EStamOS COCinandO Lugar: Casa Via Organica

Costo: $350

Incluye: Material y café

Sabado 24
Asociacion y rotacion de
cultivos, transplantes y riego

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Via Orgéanica
Costo: $250

Inscripciones: Directamente

) en Via Organica o al correo
3 recetas de licuados verdes con frutas y verduras de d

temporada: Los jugos o licuados verdes son aquellos IS LT U R
a base de vegetales en su mayor parte y una menor

cantidad de fruta, solamente para endulzar un

poquito. Estos licuados nos permiten ingerir gran

cantidad de vegetales de forma facil y rapida.

Via Organica en Accion

Eventos Especiales

Domingo 04
Mercadito Rural
Horario: 9 am - 4pm
jAcércate y compra
directamente a |@s
productor@s!

Este proximo 8 de marzo, Dia Internacional de las
Mujeres, felicitamos a todas las integrantes de Via
Organica, a las productoras, consumidoras Yy
seguidoras quienes, con su trabajo diario, su ejemplo
y Su persistencia, han permitido enriquecer nuestro Recorridos

proyecto organico. Especiales

jFelicidades a todas y a seguir en la defensa de la

biodiversidad, la soberania alimentaria, el comercio Todos los sabados
justo, el derecho a la informacion sobre Ila Saliendo de la tienda Via
procedencia y el proceso de produccién de nuestros Orgénica a las 11 am
alimentos, asi como por una agricultura regenerativa paquete que incluye
para combatir el cambio climatico, preservar nuestras TRANSPORTE +
especies y fortalecer la economia y autonomial! RECORRIDO + LUNCH

Costo: $250 por persona

En esta visita interactiva a la
granja, aprenderan sobre los
beneficios de utilizar
métodos orgénicos,
regenerativos y sustentables
y veran todas las zonas del
rancho: produccion de
hortalizas, casa sombra,
invernaderos de
germinacioén, composta,
granja de gallinas y
guajolotes, sistema de
captacion de aguas,
reforestacion,
construcciones de adobe y
bafios secos.
Reservaciones:

A LA NACION POR

La Directora de Via Organica en la Ciudad de México,
Mercedes LoOpez, participd en la conferencia de
prensa: "30 ONGs, pobreza, contaminacion y narco . :
matan _al campo mientras comemos pura basura. BRI GELET,
Basta ya", donde habl6 de la agricultura organica. En

esa misma actividad, especialistas, académicos y

organizaciones de la sociedad civil urgimos la

construccion _de un_sistema alimentario nutricional,

justo y sustentable.

En nuestra campafa Yo Quiero Mi Tortilla
Nixtamalizada, te presentamos la siguiente nota:
Pozole.

Video del mes

X~
La
coperacha

Informacidn cooperativa fresca y solidaria

Tienda y
Restaurante

Alimentos frescos del huerto
a tu mesa y ven a disfrutar
de nuestros especiales, un
platillo diferente cada dia.

REFRESCATE Y
La "Jija del maiz", Francia Gutiérrez nos habla en el DESPIERTA
siguiente video sobre las tortillas y la necesidad de . :
mayor nutricién con menor combustion. con un jugo, smoothie o
licuado con ingredientes

100% naturales y frescos

INFORMACION

Para hacer preguntas sobre
reservas para grupos o
eventos especiales,
contactanos a:
info@viaorganica.org o al
namero telefénico
415.152.8042

iNo olvides
seguirnos en
nuestras redes
sociales!

o Facebook
o YouTube

Twitter

Instagram
e Website
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