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Noticias
¡Feliz 2018! Comencemos el año con brío en defensa
de nuestro país. Los efectos de liberar transgénicos
son incontrolables, aprende sobre los mitos del maíz.
Senado aprueba ley de saqueo de biodiversidad.
30.4% de la producción de carne y casi la mitad de
leche a basureros. Más de 100 ambientalistas
asesinados.  El ejemplo del Presidente. 

A raíz del nombramiento del Gabinete de Andrés
Manuel López Obrador, donde ha designado entre
otras personas, a Víctor Villalobos, promotor de los
transgénicos, es seguro que Monsanto infiltró a
Morena, ¿qué sucede con Morena y los
transgénicos? Infórmate sobre la carrera pro-
transgénica de Víctor Villalobos. 

Una investigación de la UNAM, presidida por la Dra.
Elena Álvarez Buylla, recién galardonada con el
premio nacional de ciencias, demostró que algunos
productos procesados derivados de maíz que se
venden en supermercados son "chatarra" y ella nos
explica que su postura contra los transgénicos es
científica, no ideológica. 

Agricultura Orgánica
y Campesina

Los riesgos para la agricultura en países en
desarrollo con nuevas reglas de comercio electrónico

Impulsa FAO mercado de productores

En México hay dependencia alimentaria por falta de
políticas agroecológicas

Campesinos o agroindustria: ¿Quién nos alimenta
realmente?

De cómo consumidores y pequeños productores nos
hicimos uno frente al sismo

Semilla y biodiversidad del maíz

Cuba: Globalizar la sostenibilidad y la soberanía
alimentaria

Productores de mezcal inician siembra sustentable de
agave

En Cuba, la revolución de las granjas agroecológicas

Salud, Nutrición y
Alimentación

Con sobrepeso, 65% de mexicanas adultas

Cómo eliminar la fatiga con una bebida

Lula: "Hambre vuelve al país por la irresponsabilidad
de los golpistas"

Campesin@s dicen basta de violencia hacia mujeres 

Dieta de mexicanos, con 60% de alimentos
procesados

El Atlas de la Comida denuncia el peligroso
monopolio de la alimentación

Transgénicos y agrotóxicos

Monsanto ignora prohibición de la SCJN; sigue
siembra de transgénicos

Un nuevo estudio demuestra que el glifosato
contamina suelos

De Silent Spring a los Monsanto Papers

Rosario: Victoria ciudadana. Quedó firme la
prohibición del glifosato

México: Resisten rarámuris conservación de maíz
originario

Estudio de EU halló aumentos en los niveles de
glifosato en el organismo

Ejército de EU, Gates y Monsanto detrás de
transgénicos para extinguir especies

Lucha de mayas frena a Monsanto y su soya
transgénica

- RINCÓN VERDE - 
Tips para mejorar tu vida

Esa caña que da miel sin necesidad de abejas:  La
caña de azúcar es uno de los elementos que no
pueden faltar en las posadas, y con justa razón,
nuestro país es uno de los principales productores de
caña en el mundo.

Estamos cocinando
Un delicioso ponche con tejocotes, aprende a
prepararlo y descubre todos los beneficios de este
fruto aquí.

Vía Orgánica en Acción
En nuestra campaña Yo quiero tortilla 100%
nixtamalizada, publicamos las siguientes notas:

Nixtamalización: Cómo este proceso tradicional
aumenta formidablemente la aportación nutricional de
las tortillas de maíz.
 
La integrante de la Asociación de Consumidores
Orgánicos, Francia Gutiérrez escribió la siguiente
nota sobre la demanda mexicana contra el maíz GM:

Prohibición de siembra de maíz transgénico en
México hasta que la Suprema Corte de Justicia de la
Nación resuelva. 
 
Por su parte, la responsable de Regeneration
International en América Latina Ercilia Sahores,
desde Alemania, durante la COP 23 nos envió la
siguiente reflexión.

Si eres un(a) amante y defensor(a) de las SEMILLAS,
tienes que conocer el boletín mensual EN DEFENSA
DE LAS SEMILLAS.

Un espacio construido para compartir y difundir
información vinculada a la conservación y defensa de
las semillas: entrevistas, recursos didácticos, vídeos y
películas, calendario de eventos y mucho más. Un
espacio que construimos entre todos(as) con un
objetivo común: CUIDAR LAS SEMILLAS.
¡Suscríbete ahora!

Conoce la página web EN DEFENSA DE LAS
SEMILLAS

Escríbenos si tienes dudas, consultas o quieres
participar en el boletín: semillas@viaorganica.org

Video del mes
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Vía Orgánica es una
organización mexicana sin
fines de lucro, asociada a

la Organic Consumers
Association, E.U.A. Cuya

misión es promover la
buena alimentación

mediante una agricultura
orgánica, el comercio

justo, un estilo de vida
saludable y la protección

del planeta.

Para mayor información y
contacto visite nuestra

página web.

Para mayor información
en inglés visite a la

Organic Consumers
Association.

Calendario de
Actividades

San Miguel de
Allende

Talleres
2-6 pm

Jueves 11
Los beneficios del cacao y

cómo preparar un rico
chocolate caliente

con Constanza Peña
Horario: 4 pm

Jueves 18
Saludable por siempre: guía

para cambiar tus hábitos
alimentarios

con Mauricio Mendez,
Health Coach
Horario: 4 pm

Jueves 25
Herbolaria y medicina

tradicional
con Graciela Villegas y

Alfredo Moreno de la
Institución Yolotli

Horario: 4 pm

Talleres Especiales

Sábado 13
Elaboración de

lombricomposta en tu huerto

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Vía Orgánica

Costo: $250
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Sábado 20
Taller de tintes naturales:

Rojos
con Grace Lovelace

Horario: 10 am - 5 pm
Lugar: Casa Vía Orgánica

Costo: $1200 (Incluye
materiales y almuerzo)

Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

meritxell@viaorganica.org

Martes 23
Curso "Saludable por

siempre"
con Health Coach Mauricio

Mendez / LN Monserrat
Medrano / Chef. Ruth

Deolarte

Nueve martes en total
Inicia martes 23 enero y

termina martes 20 de marzo

Horario: 9 am - 1 pm
Lugar: Vía Orgánica

Costo: $8000

Sábado 27
Diseño y planificación de tu

huerto en casa

Horario: 10 am - 1 pm
Lugar: Rancho Vía Orgánica

Costo: $250
Inscripciones: Directamente
en Vía Orgánica o al correo

rancho@viaorganica.org

Eventos Especiales

¡Acércate y compra
directamente a l@s

productor@s!

Domingo 07
Mercadito Rural

Horario: 9 am - 4pm

Recorridos
Especiales

Todos los sábados
Saliendo de la tienda Vía

Orgánica a las 11 am
paquete que incluye

TRANSPORTE +
RECORRIDO + LUNCH

Costo: $250 por persona

En esta visita interactiva a la
granja, aprenderán sobre los

beneficios de utilizar
métodos orgánicos,

regenerativos y sustentables
y verán todas las zonas del

rancho: producción de
hortalizas, casa sombra,

invernaderos de
germinación, composta,

granja de gallinas y
guajolotes, sistema de

captación de aguas,
reforestación,

construcciones de adobe y
baños secos.

Reservaciones:
tours@viaorganica.org

Tienda y
Restaurante

Alimentos frescos del huerto
a tu mesa y ven a disfrutar
de  nuestros especiales, un
platillo diferente cada día. 

REFRÉSCATE Y
DESPIERTA

con un jugo, smoothie o
licuado con ingredientes
100% naturales y frescos

INFORMACIÓN
Para hacer preguntas sobre

reservas para grupos o
eventos especiales,

contáctanos a:
info@viaorganica.org o al

número telefónico
415.152.8042

 

¡No olvides
seguirnos en

nuestras redes
sociales!
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