MARIA DE JESUS
ZERMERNO
MONTERRUBIO

mzermenomonterrubioegmail.com

Maria de Jesus Zermefio Monterrubio nacié el 28 de agosto de 1943 en la ciudad de Cuautepec, Hidalgo.
A tomado diferentes cursos en torno a la cocina mexica y el buen comer.

FORMACION:

Curso “como comer mejor para vivir mejor” UNAM, 1982.

Curso “Desarrollo de habilidades culinarias” ZEA, 1990.

Curso “Alta cocina mexicana” Les Toques Blanches International Club, 1998.

Curso “Profesional de gastronomia y Alta Cocina”. Coordinadora de Turismo del Edo. de Guanajuato. 2000

EXPERIENCIA LABORAL:

Cocinera de la embajada de México en la republica Democrdtica Alemana de 1989 a 1990.
Cocinera en el Consulado General de México en Nueva York, E.U. de 1994 a 1997.
Cocinera de la Embajada de México en la republica de Argentina de 2002 al 2004.

CONCURSOS:
““Elaboracién de tamales” por el Museo Nacional de Culturas Populares, México D.F. 1983.
“Comida Navidefia Tradicional” por la secretaria de Cultura. México, D.F. 1983

IMPARTICION DE TALLERES:
Cocinando con nopales del cerro
Cocinando con pulque.

Cocinando con maiz.

No lo tires cdmetelo.

Cocinando con lo que nos trae la milpa.

CANAL DE YOUTUBE
canal “un platillo y algo mas”

Participacién en el canal Gourmet “Abuelita linda”
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